
PROPOZICIJE  REGIONALNOG PRVENSTAVA HRVATSKE –
DOBNE SKUPINE  

(REGIJA 3) 
 

Članak 1. 
Regionalno Prvenstvo Hrvatske za kategoriji seniora, mlađih seniora, juniora , 
mlađih juniora i kadeta (regije 3)  održava se prema Općim propozicijama HPS 
i ovim propozicijama. 
 

Članak 2. 
Regionalno prvenstvo je pojedinačno prvenstvo i pravo nastupa imaju  svi 
licencirani i uredno registrirani natjecatelji i natjecateljke HPS-a dobnih 
kategorija iz članka 1.  
 

Članak 3. 
U pojedinačnoj konkurenciji medalje će dobiti  tri (3) prvoplasirana 
natjecatelja u svim disciplinama na programu Prvenstva po dobnim 
skupinama: seniori, mlađi seniori, juniori, mlađi juniori, kadeti kao i tri (3) 
prvoplasirane štafete u svim štafetnim disciplinama na programu Prvenstva u 
dobnim skupinama: seniori, juniori, mlađi juniori, kadeti 

 

Članak 4. 
Pojedinac na natjecanju može nastupiti u pet (5) individualnih disciplina. 
Pojedinac na natjecanju može nastupiti u četiri (4) štafetne discipline. 

 
Članak 5. 

PROGRAM PRVENSTVA  
 

1. Dio 2.dio 3. dio 4.dio 

50m leptir Ž,M 50m slobodno Ž,M 200m leptir Ž,M 400m slobodno 

200m slobodno 

Ž,M 

200m leđno Ž,M 100m prsno Ž,M 100m leđno 

200m mješovito 

Ž,M 

100m leptir Ž,M 50m leđno Ž,M 200m prsno 

800m slobodno Ž 50m prsno Ž,M 1500m slobodno Ž 100m slobodno 

1500m slobodno M 400m mješovito 

Ž,M 

800m slobodno M 4x100m mješovito 

Ž,M 

4x100m mješovito 

MIXED  

4x200m slobodno 

Ž,M 

4x100m slobodno 

Ž,M 

 

 

 
Članak 6. 

 
Broj štafeta je ograničen na jednu po kategoriji, pri čemu mlađi natjecatelji 
imaju pravo nastupa u štafetama starijih dobnih skupina.  
  

Članak 7. 
Natjecatelji imaju pravo nastupa prema dobnim kategorijama u slijedećim 
disciplinama 



disciplina Mlađi seniori i 

seniori 

Juniori Mlađi juniori kadeti 

50 slobodno M,Ž M,Ž M,Ž  

100 slobodno M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž 

200 slobodno M,Ž M,Ž M,Ž  M,Ž 

400 slobodno M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž 

800 slobodno M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž 

1500 

slobodno 

M,Ž M,Ž M,Ž  

50 leđno M,Ž M,Ž M.Ž  

100 leđno M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž 

200 leđno M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž 

50 leptir M,Ž M,Ž M,Ž  

100 leptir M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž 

200 leptir M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž 

50 prsno M,Ž M,Ž M,Ž  

100 prsno M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž 

200 prsno M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž 

200 mješovito M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž 

400 mješovito M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž 

4X100 

slobodno 

Samo 

seniori M,Ž 

M,Ž M,Ž M,Ž 

4X100 

mješovito 

Samo 

seniori M,Ž 

M,Ž M,Ž M,Ž 

4X100 

mješovito 

mixed 

Samo 

seniori 

M,Ž M,Ž  

4X200 

slobodno  

Samo 

seniori M,Ž 

M,Ž M,Ž M,Ž 

 


