
PROPOZICIJE  REGIONALNIH PRVENSTAVA HRVATSKE 
(REGIJA 3) 

(50 metarski bazen) 
Članak 1. 

 
Regionalno Prvenstvo Hrvatske za kategoriju seniora,mlađih seniora, juniora , 
mlađih juniora i kadeta održava se prema Općim propozicijama HPS i ovim 
propozicijama. 
 

Članak 2. 
Regionalno prvenstvo je pojedinačno prvenstvo i pravo nastupa imaju  svi 
licencirani i uredno registrirani natjecatelji i natjecateljke HPS-a dobnih 
kategorija iz članka 1.  

 
 

Članak 3. 
 

 
Troje prvoplasiranih u kategoriji kadeta, mlađih juniora i juniora u svakoj 
disciplini proglašavaju se ceremonijom proglašenja pobjednika.  
 
Najuspješniji natjecatelji u kategoriji mlađih seniora i seniora nagrađuju se 

prigodnim nagradama prema posebnom pravilniku kojeg utvrdi IO ZPS-a.. 
 

Članak 4. 
 
Pojedinac na Prvenstvu može nastupiti u jednoj štafeti po dijelu programa te 
može prijaviti  najviše 7 individualnih disciplina. 

 
Članak 5. 

 

PROGRAM PRVENSTVA  
I program II program III program IV program 

 400 slobodno 200 leptir 200 slobodno 50 leđno 

 200 leđno 100 prsno 50 leptir 200 mješovito 

50 slobodno 100 slobodno 200 prsno 50 prsno 

100 leptir 400 mješovito 100 leđno 
1500 slobodno 
800 slobodno  

4X100 slobodno 4x200 slobodno 4X100 mješovito  

    

    

    
 

 

Članak 6. 
 

U štafetnim disciplinama seniori i mlađi seniori plivaju u istoj kategoriji, mlađi 
natjecatelji imaju pravo nastupa u štafetama starijih dobnih skupina. Broj 
štafeta je ograničen na jednu po kategoriji. 
 
 



 
 

     Članak 7. 
Natjecatelji imaju pravo nastupa prema dobnim kategorijama u slijedećim 
disciplinama 
 
disciplina Seniori Mlađi seniori Juniori Mlađi juniori kadeti 

50 slobodno M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž  

100 slobodno M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž 

200 slobodno M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž  M,Ž 

400 slobodno M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž 

800 slobodno Ž Ž Ž Ž M,Ž 

1500 

slobodno 

M M M M  

50 leđno M,Ž M,Ž M,Ž   

100 leđno M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž 

200 leđno M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž 

50 leptir M,Ž M,Ž M,Ž   

100 leptir M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž 

200 leptir M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž 

50 prsno M,Ž M,Ž M,Ž   

100 prsno M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž 

200 prsno M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž 

200 mješovito M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž 

400 mješovito M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž M,Ž 

4X100 

slobodno 

M,Ž  M,Ž M,Ž M,Ž 

4X100 

mješovito 

M,Ž  M,Ž M,Ž M,Ž 

4X200 

slobodno 

slobodno 

M,Ž  M,Ž M,Ž M,Ž 

 


